NOVIEMBRE DE 2025

DIAS 20, VALOR DIARIO $4.700 VALOR MES $94.000

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES

3 4 5 6 7
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas
Espirales al pesto filetillo de pollo con puré charquican lomo de cerdo con papas a la crema hamburguesas
Espirales con salsa bolofiesa chapsui con pollo con arroz nuggets con arroz/puré fricase de salchichas
ensalada fresca de filetillo Ensalada fresca con chapsui Ensalada fresca de quesillo y huevo duro ensalada fresca de pavo ensalada fresca de pollo
yoghurt Duraznos al jugo peras con caramelo flan de chocolate HELADOS

10 11 12 13 14

lad, ensaladas ensaladas lad lad

lentejas guisadas con huevo lluvia espirales a la carbonara panqueques de pollo y choclo merluza con pure tacos de pollo
croquetas de pollo con arroz espirales bolofiesa salchichas con arroz carbonada tacos de carne
ensalada fresca de atin ensalada fresca de jamon ensalada fresca de ceviche ensalada fresca con filetillos tacos
flan de leche peras con chocolate peras con chocolate jalea / fruta HELADOS

17 18 19 20 21
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas
tallarines bolofiesa porotos con longanizas pollo asado con papas al oregano pastel de choclo Pizza Napolitana
tallarines alfredo chuletas con pure de porotos/arroz pollo asado con arroz hamburg) on puré pzza vegetariana
ensalada fresca con jamon ensalada fresca de atin ensalada fresca de pollo ensalada fresca de quesillo papilotes
Pifia al Jugo manzanas cocidas duraznos meldn HELADOS

24 25 26 27 28
ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas ensaladas
albondigas con arroz aji de gallina con arroz lasafia de carne carne mongoliana con arroz chaufa hot dog
albondigas con puré tartaleta de pollo lasafia de verduras carne mongoliana con pure bebidas
ensalada fresca de jamén ensalada fresca con guiso de verduras ensalada fresca de quesillo ensalada fresca con pollo ensalada fresca de jamon
yoghurt frutillas platano con manjar melan HELADOS

ademas todos los dias hay
frutas variadas y picadas
flan de leche

jalea




